OGRENCILERIMIZ iCiN HAFTALIK ETKINLiIK ONERILERI

Salgin sebebiyle; hem kendi, hem de sevdiklerimizin saghgini korumak igin
evdeyiz.Bu siireyi eglenmek ve 6grenmek icin en dogru sekilde kullanmak
lzere, evde ailece yapabileceginiz etkinlik 6nerilerimiz var.

1. HEYKEL OYUNU Miizigi acin ve dans edin. Miizik durdugunda heykel
olun.(Heykel olan ¢ocugunuzu giildiirmeye, hareket ettirmeye ¢alisarak
oyununuzu daha eglenceli hale getirebilirsiniz.Bu oyunla dikkat ve
odaklanmayi destekleyebilirsiniz.)

2. PARKURU TAMAMLA Evinizde bulunan minder, sandalye vb
malzemeleri kullanarak siiriinebilecegi, atlayabilecegi,denge hareketleri
yapabilecegi bir parkur olusturabilirsiniz.Cocugunuzun enerjisini atmasi
ve eglenmesi i¢in 6nemli bir etkinlik olacaktir.

3. AYNA NE YAPIYOR iki kisi oynanacak bu etkinlikte bir kisi ayna
olur.Karsi tarafin yaptigi hareketleri ayna olan kisi taklit eder. (Bu oyun
icinde dis fircalama, kitap okuma, yiizme vb hareketler
canlandirilabilir.)

4. BEN HANGi HAYVANI CANLANDIRIYORUM TAHMIN ET Bu oyunda
¢ocukla birlikte hayvanlar belirleyin ve bu hayvanlari canlandirin.
Ornegin kus gibi ugun, tavsan gibi ziplayin, aslan gibi kiikreyin, yilan gibi
siiriiniin. Canlandirma bittiginde sectiginiz hayvanla ilgili arastirma
yapip afis hazirlayabilirsiniz.

5. IPLERI DUSUREN YANAR ister kurdeleleri, ister tuvalet kagitlarini ya da
isterseniz renkli ipleri duvarlara ¢apraz sekilde yapistirarak cocuklarin
onlara degmeden geg¢melerini isteyin.

6. BALON DANSI Cocuk balonu bacaklarinin arasina alip, bu sekilde miizik
esliginde dans eder.

7. ZIP ZIP ZIPLA Hem motor becerilerini gelistirmek,hem de dikkatini
desteklemek icin 1’den 10’a kadar sayilarin yazili oldugu kartlar
hazirlayin ve gosterdiginiz sayl kadar hareketi yapmasini isteyin.
Ornegin; karta 7 rakamini gosterin ve 7kez ziplamasini isteyin ya da 5
rakamini gosterin ve kirmizi renkli 5 nesne bulmasini isteyin.
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